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EL CURSO SE BASA CONTENIDO DEL CURSOQ:

Aunque el karate operativo no presupone y evita el combate en el suelo,
(Ne Waza) estudia un conjunto de defensas relacionadas a las técnicas
De control tanto en Taichi como en Ne waza , suwari y antachi waza, en
Diferentes circunstancias y situaciones: peligro, emergencia, alto riesgo
Y hostil, a partir del cual adopta técnicas de karate que le permiten neu-
tralizar el control e inmovilizacion.

En el curso se ha seleccionado las técnicas de gatame waza del progra-
ma de cinturén que ademas de recordatoria y entrenamiento trasmite
una vision diferente del combate de suelo.

sin considerar las limitaciones del reglamento deportivo. Se abordaran
aquellas técnicas de control integral del programa tradicional del karate
operativo.

OBJETIVO:

Aprovechar al maximo los recursos técnicos que brinda el karate para la
defensa en el combate suelo, sin necesidad de incursionar en otras artes
marciales.

Dirigido a:
Todos los artistas marciales de cualquier disciplina,mayor de edad y de
ambos sexos.

Dias : 25,26 y 27 de noviembre
EN PRINCIPIOS Y APLICACIONES DEL KARATE LLEVADO AL EXTREMO DE LA
REALIDAD, ELIMINANDO TODO LO SUPERFLUO PERO RESPETANDO AL
MAXIMO LA TRADICION.
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